MONTAGE- UND VERLEGEANLEITUNG

SCHUBSICHERUNGSSYSTEM T
TRAGER UND SCHWELLE

Kurzbeschreibung:

Schubsicherungssystem fir Begrinungen auf Schragdachern von 15° bis ca. 45° Dachneigung. Das
System besteht aus T-férmigen Trager- und Schwellenprofilen aus PE-Kunststoff, welches zum
Schubabtrag gegen eine statisch wirksame (Trauf-)Aufkantung abgestitzt wird.

Inhaltsverzeichnis:

1. Technische Daten und Systemzubehdr
2. Montagebeschreibung

1. Technische Daten:

Tragerprofil:
Material: PE-Strangpressprofil, Elementléange: 3250 mm F:

Querschnittsabmessung: 80 x 80 mm
Minimaler Schwellenabstand: 250 mm
Maximaler Schublastabtrag/Tragerfeld: 6,9 kN/m

Schubschwellen (Standardausfiihrung):
Material: PE-Strangpressprofil, Elementlange: 1070 mm,
Querschnittsabmessung: 80 x 80 mm

Sonderschwellen:
Auf Anfrage und auf Grundlage einer objektbezogenen Planung von Optigriin kdnnen
Sonderschwellen mit Uber- und Unterlangen geliefert werden.

Zubehor:

- Lé&ngsverbinder aus Alu mit Verschraubung zur statisch wirksamen
Verbindung der Tragerprofile in Langsrichtung (Abb. rechts oben).

- Traufschuhhalter zur statisch wirksamen Uberbriickung einer
innenliegenden Traufrinne (Abb. rechts unten)

- Edelstahl-Stifte, VA 65 mm lang, zum Einstecken in die
Schubschwellen und Fixierung der Vegetationsmatten an den
Schubschwellen bei Dachneigungen ab ca. 25°. Dazu sind Bohrungen in
den Schwellen mit ca. 35-40 mm Tiefe erforderlich, die nicht im
Standard-Lieferumfang enthalten sind (siehe nachstehend
Sonderleistungen)
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Sonderleistungen der Fertigung:
- Auf Wunsch Schwellen vorbohren fiir 0.g. Fixier-Stifte
- Sonderlangen der Schubschwellen gemal Planvorgabe und statischer Berechnung.
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MONTAGE- UND VERLEGEANLEITUNG

2. Montagebeschreibung:

Wichtiger Sicherheitshinweis:

Auf das Erfordernis der Eigensicherung gegen Absturz bei Montagearbeiten auf Dachflachen
(z.B. durch Baugeruste mit Fangnetz oder mittels geeigneter Anseilsicherung mit PSAgA)
wird hiermit ausdrtcklich hingewiesen.

Einleitung:
Grundsatzlich sind zur Abstltzung der Schubtrager stabile Widerlager erforderlich. Die

Befestigung der Widerlager muss dabei die rechnerisch ermittelten Schublasten aus
Begrunungsaufbau und Schneelast statisch wirksam in die Dachkonstruktion ableiten kénnen. Das
Schubsicherungssystem T kann dabei max. 6,9 kN/m Schublast aufnehmen. Bei groReren Lasten
mussen ggfs. zusatzlich zur Traufaufkantung weitere Widerlager auf der Dachflache vorgesehen
werden.

Mogliche Bauweisen fur Widerlager:

Variante 1: Traufschubhalter (Knagge) mit angelegtem Winkelprofil

Optigriin-Regeldetail "Traufausbildung bei vorgehdngter Entwadsserungsrinne”
Systemlésung: Schragdach Typ T bis 45° Dachneigung

Vegetationsmatte
Substrat E (leicht) mind. 80mm

Rinne mit Rinnenhalterung
und Einlaufblech
Schubwiderlager Knagge Alu (Héhe 80 / 120mm)*

Traufprofil Alu 3/110,geschlitzt
(HBhe 110/ 130 / 160mm)
Material starke 3/4/5mm

nach statischer Erfordernis

Schubtrager T 80

Kiesstreifen

Schubtrager T 80 &

1N

Schubschwelle T 80
Trenn-, Schutz- und Speichervlies RMS 300
Dachabdichtung (wurzelfest nach FLL)*

Dachkonstruktion nach statischen Anforderungen

Knagge mit Schleppstreifen aus Abdichtungsmaterial
oder mit Flissigkunstoff eindichten

Verschraubung nach statischer Berechnung
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Die Trager werden dabei gegen eine gelochte Aluminium-Winkelschiene gestellt, die entlang der
Traufkante lose an statisch wirksam verschraubten Traufschubhalter angelegt wird. Die
Traufschubhalter (Knaggen) sind definiert statisch wirksam zu verschrauben (mdoglichst direkt in
die Sparren). Die durch die Verschraubung erfolgte Durchdringung der Dachabdichtung muss
dann noch unterhalb und oberhalb des Auflageschenkels z.B. mit Flissigkunststoff abgedichtet
werden
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Variante 2: Eingedichtete massive Traufbohle

Die Trager werden gegen eine eingedichtete Aufkantung aus Holzbalken angestellt. Diese muss
ebenso statisch wirksam verschraubt sein. Erforderlich ist eine ausreichend dimensionierte
Entwasserungsvorrichtung zur Querverteilung des anfallenden Abflusswassers zu den innen
liegenden Ablaufen, z.B. mittels vorgelegter Fassadenrinne mit Schubsicherungsschuhen.

Optigriin-Regeldetail "Traufausbildung bei innenliegender Entwésserung”
Systemlésung: Schragdach Typ T bis 45° Dachneigung

Optigran.
Substrat E (leicht) mind. 80mm

Ki
Optigriin-Schubtrager T 80
Optigriin-Schubsicherungsschuh Alu 110

Optigriin-Schubtrager T 80

Entwasserungsrinne
Druckstabiler
Dammstoffstreifen (XPS)
Struktur-

und Speicherviies SSV 800

Optigriin- elle T 80

Optigriin-Struktur- und Speichervlies SSV 800
Dachabdeckung (wurzelfest nach FLL)*
Dact ion nach stati Anfo

Traufausbildung mit ausreichend dimensionierter Schublastaufnahme
(bis 7 kN/m)*

Variante 3: Eingedichtete Widerlager auf der Dachflache

Fur jede einzelne Tragerachse werden Punktwiderlager auf der Dachflache verschraubt und
eingedichtet. Diese Widerlager kénnen z.B. aus eingedichteten Kantholzklotzen oder stabilen
Metallwinkeln bestehen.

Tragersystem auf bauseitiger Zwischenstiitze

- bei Stiitzlange » 6 m
- bei fehlender Traufabstutzung

Schubschwelle @
Schubtrager (2)
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(D Verbinder (Tréger)

@ Schubtrager ® Drinmatte Typ 800

@ Schutzstreifen/-blech @ Dampfsperre
(80 x 150 x 10 cm)

@ Warmedammung
@ Abdichtung; wurzelfest
@ bauseitige Zwischenstiitze (eingedichtet) nach
stat. Erfordernissen
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MONTAGE- UND VERLEGEANLEITUNG

Montage des Schubsicherungssystems:

Die Schubtrager (Einzellangen 3,25 m
lang) werden gegen die statisch
wirksamen Aufkantungen gestellt,
bauseits auf passende Lange
zugeschnitten und standardmafig mit
einem Rasterabstand von 1,00 m
verteilt. Die Schubschwellen werden
dann parallel zur Traufe zwischen die
Trager gesteckt. Die Reihenabstande der
Schwellen sind dabei in 25 cm-Schritten
an die Dachneigung anzupassen (siehe
Tabelle unten)

- N
—— M

-~ "
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Die Verbindung zwischen 2 Schubtrégern wird mittels
Aluminium-Verbindern hergestellt. Die Enden der Trager
werden zwischen 2 Aluminium-Platten verklemmt, dazu
sind bauseitig je Verbindung 4 Bohrungen mit @ 9 mm
durch die Schubtrager zu herzustellen. Die zugehdrigen
Schrauben und Muttern M8 sind im Lieferumfang der
Verbinderplatten enthalten.
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An schrag zulaufenden Dachrandern muss das
Schubsicherungssystem ggfs. bauseitig
angepasst werden. Dies ist insbesondere bei
groélReren Dachneigungen unumganglich.
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MONTAGE- UND VERLEGEANLEITUNG

. N . Dachneigun Schwellenabstand
Reihenabstande der Schubschwellen in bis 15° gung 150 cm
Abhangigkeit zum Dachgefélle geman 16-20° 100 cm
nebenstehender Tabelle wahlen. 21-30° 50 cm

31-40° 25cm

Beispiel 21°- 30°: Beispiel 31°- 40°:
Schwelle in jeden 2. Schlitz (Abstand 50 cm) Schwelle in jeden Schlitz (Abstand 25 cm)

Fur Dachneigungen grofier ca. 25° sind Fixierungen der
Vegetationsmatte auf den Schubschwellen erforderlich.

Dazu kénnen Edelstahlstifte mit @ 4 mm und 65 mm Lange
mitgeliefert werden. Pro Schubschwelle empfehlen wir 2 Stifte
mit einer Einbindetiefe der Bohrung in die Schwelle von 40 mm.
Der Stift sollte dann ca. 2-3 cm ber das eingebaute Substrat
hinausragen, d.h. die Substratschicht darf die OK der Schwellen
nicht mehr wie 1 cm Uberragen.

Auf Wunsch (und gegen Aufpreis) kdnnen die Schubschwellen
bereits werkseitig mit Bohrungen versehen werden.
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Bei Verwendung einer Traufrinne ist diese mit einem
Schubsicherungsschuh gegen die Schubkraft der angestellten
Schubtrager zu schiitzen. Das Dranvlies SSV 800 ist dabei vor
der Rinne hochzufiihren, damit das Sickerwasser unterseitig
ungehindert in die Rinne einlaufen kann. Unterhalb der Rinne
ist zum Schutz der Abdichtung dann noch ein separater
Schleppstreifen eines Schutzvlieses anzuordnen. Die
aufgehende Abdichtung hinter der Rinne ist im Bereiche des
Schubsicherungsschuhs zusatzlich noch durch stabile
Unterlegstreifen, z.B. mit Streifen aus Hartschaum oder
Gummischrotmatten, zu schitzen. Im Falle eines Dammkeiles
in der Ecke in entsprechender Dicke um diesen zu uberbriicken.
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Werden Schubtrager direkt gegen eingedichtete Widerlager
angestellt (z.B. Traufrandbohle), sind geeignete Unterlagen zum
Schutz der Abdichtung vorzusehen und um ein Durchstanzen der
Abdichtung durch das Tragerprofil zu vermeiden, z.B. mit Streifen
aus mind. 6 mm dicker Gummischrotmatte, ca. 2 cm dickem
Hartschaum (XPS) oder ca. 1 cm dicken Lagen aus Schutzvliesen
(ggfs. mehrlagig zusammengefaltet).

Die Aufbringung des Substrats sollte zunachst von

Traufe in Richtung First erfolgen. Sonst besteht die

Gefahr, dass die Trager in den unverfillten Bereichen

unter der Schublast zu sehr durchbiegen. Arbeitstechnisch
kann es sinnvoll sein, die Kassetten der Schubsicherung
zunachst von der Traufe ausgehend nur zu ca. ¥ der Endhdhe
zu verfillen und anschlieflend in einem 2. Arbeitsgang von
First Richtung Traufe das Substrat bis auf Endhdhe einzufillen.
Des Weiteren bitte auch Optigrin-Verarbeitungshinweise fur
Substrate beachten, insbesondere hinsichtlich des
Substratauftrags mittels Silo-Geblase.

Bei der anschlieBender Verlegung von Vegetationsmatten
kénnen u.a. z.B. traufseitig angestellte Leitern als
Arbeitshilfe verwendet werden. Eine Sicherung der
Personen mit PSAgA ist dabei in jedem Fall trotzdem immer
erforderlich.

Es hat sich auch, sofern diese Mdglichkeit besteht, das
Abrutschen lassen der Vegetationsmatten von oben nach
unten auf Folienbahnen bewahrt oder das Auflegen aus dem
Korb einer Hubarbeitsbiihne. Bei letzterem ist allerdings
die max. Tragfahigkeit der Teleskopblihne zu beachten.
Des Weiteren bitte auch die generellen Verlegehinweise fiir
Vegetationsmatten beachten.
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